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@Øü³»Øü 
@³ò¥¼ò»yò È±»²³yÍâ± 
Øü³Àw¼³¸ô µ³Æ @¢³±¥ÇÆ®ô ²©Ë±ò 

Á©PØü 
¹y²³ÈØüô Òâ³T @¢³±ÇÆô 
µ³Æ @¢³±¥ÇÆ®ô ²©Ë±ò 

Á©×²{2Îââ ¼ ß³Ê®¾ ¥ÓT± 
´®ò ¥Ö¿®» ¹¸.¢©K± 

ß¶¿ Ñ©·¼Ë® 
Òâ³T @¢³±ÇÆô µ³Æ @¢³±¥ÇÆ®ô ²©Ë±ò 

/¼³¥ÁU¼ 
µ³Æ @¢³±¥ÇÆ®ô ëïð ¹È³¥»¼ ²±Îâô ²©Ë± ó ìïï ðíð 

¯ØüÁÊ 
7ò éðñó 

@ÉÁ ß³¼{R³® æ øîððð @Ê®÷ 
Â³¿Ê®À ¹³�¿ ́ ³¼Ë îèô »Ø±ü ïçïëô ïç ß³pÖ/Ïâ ïççíô øß³F ¹yÓ³¾Øü /Á{¥Ê¥ÈÆ÷ 

¥EÊ®À ß³¼{R³® æ øîððð @Ê®÷ 
Â³¿Ê®À ¹³�¿ ß³º³Ìâ ïèô »Ø±ü ïçîðô ç Ñ©¾� ïççèô øÖ©7²³�¥ËwÁ³÷ 

²©ÆÁ©wPË æ øîððð @Ê®÷ 
Â³¿Ê®À ¹³�¿ Á³Öw»®ºw ïìô »Ø±ü ïçîìô ë ¥Íâ¹¤¢¿ îððîôø´®ß¿¯¼È /Á{¥Ê¥ÈÆ÷ 

Ê{Ê®À ß³¼{R³® æ øëððð @Ê®÷ 
Â³¿Ê®À ¹³�¿ ß³º³Ìâ ïíô »Ø±ü ïçîêô ì Ñ©¾� îððìô ø¥¼¼±Øü³ÆyÈ /Á{¥Ê¥ÈÆ÷ 

²©ÆÁ©wPË æ øïððð @Ê®÷ 
Â³¿Ê®À ¹³�¿ Á³Õ îçô »Ø±ü ïçíðô ïè Ä±ü¢u©¼³¿® îððçô øÈ³¹Æ¼Á®÷ 

²©ÆÁ©wPË æ øïððð @Ê®÷ 
Â³¿Ê®À ¹³�¿ ²³�º îîô »Ø±ü ïçíîô ïî Ñ³Æ±¼³¿® îðïïô ø¥¼¼±Øü³ÆyÈ ÑÀyÊ®÷



4À° Ê¥¼Øü³¹³¹³Îâ® ¥¼F³¼uÊ ñ í 

ßÆ©ØuüÁ¥ËØü³ 
²³Æ Øuüò 

¥Ê¹8À³ ß³¼{R³®Ó® @/Ê³¼Æ³ òòò ë 
È©¹8À³ ß³¼{R³®Ó® @/Ê³¼Æ³ òòò é 
²¥¸5À³ ß³¼{R³®Ó® @/Ê³¼Æ³ òòò ç 
¹y/Øü³¿ ¥¼Â³ÖóÁ§· Â§¥ÁØü³ òòò ïì 

¥¼Øü¹Ê³ ¥¼Øü¹Ê³ ¥¼Øü¹³¼± 
ïò ¥¼F³¼uÊ ¹y/Øü³¿ ;¸ËÑ± Øü³À á òòò ïë 
îò À»/¼® ß³À©2À³Ó³ ²³À³ òòò ïé 
íò 4À¥füÁR¼³Ó± ²�¾§ òòò ïç 

»¿®¿ ¹©yÈ¿ ¹Ê±Ñ 
ïò »¿®¿ ¸± ¹³ÇÆ ß³¸± òòò îï 
îò »³¿®Å¿Øü ¥¼Øü¹Æ³Ó± ²�¾§ òòò îë 
íò ß³¿³±cÀ Á±·¼³À³ òòò íð 
ìò Æ³Ê± »¿®¿óÁÆ³Ó± òòò íí 

ÁÆ Øü¿³ ¿± @¹B 
ïò Á³Æ¥¹Øü ¥¼Øü³¹³`À³ ¥È»³ òòò íé 
îò Ö©Ë²©2²± ¼±Ó§À³ òòò ìð 
íò Ó³yÖ5À³ ¹¼À¬Ó® »fü­ òòò ìë 
ìò ¥Ææ/¼³É« Á�T®Ó³ ¼{¶ òòò ìè 
ëò ÁÆ Øü³ È©¢·± ¥Æ¿³» 4¸³À³ á òòò ëî 

¾³±¸ ß¹± Øü³ ÁÆ ÖyÑ³À³ á 
êò ²©C¸³ Æ ÁÆ ¸± Á·³±òòò òòò ëê 
éò Ç³Ö± ß³Íâ¼±óÝÂ±óþÁÆ ß³¥Ë ¢©K®Ó±ù òòò ëè 

¢©¥K È± ¿Õ©Æ³ÀØü³ 
ïò ¢©K®Ó± /¼6ü² òòò êï 
îò ¥Æ¿®¶Ëô ß³Øü¾Æ ß³¥Ë /Á¿Ë òòò êë 
íò ¹Á/À³ ²Å¿¸³¿ ¼ ÊØwü¢©K® òòò êç
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ìò ¥ÆËwÀ»fü­ òòò éì 
ëò @¥ÊÂ³ òòò éé 
êò @¥ÊÂ±`À³ ¥¼¥¼Ç ¶ÁÊ³ òòò èï 

¥ÓÈ³ÆyÈ6ü²® ¥»¼ Á® ¥»¼ Á® 
ïò Ý²³¹Æ±Ó± Á¸R¼ òòò èë 
îò ¹È³ ¹¼wÈ³ À³±Ö Ê©Ð³ ÕÍâ³¼³ òòò èç 
íò È�Æy¥ÈÆ Ý²³¹Æ³ æ ÁyT ¼ ÊyT òòò çî 
ìò /¼Ày²§Ëwô ²Å¿²§Ëw 4¸³ òòò çë 

¥ÑË± ¿³1lâØü³À³wÉw ¸³± Øü³yÓÆ³Ó± 
ïò ¼uÊ ¿³1lâßÓwÆ±Ó± òòò çç 
îò Á® ¹¼³v¹³¿×³ô Á® ¹¼³v¹³Îâ®ô Á® ¹¼³v¼±Ö·³ òòò ïðî 
íò Â³¿Ê®À ²¿y²¿±Ó³ ß¥ÂÁ³Æ òòò ïðê 
ìò È±»°/ÉÊ®Ó® ß³/É³ ß³¥Ë È±»¹±¼±Ó± Á³Öw òòò ïïï 
ëò þ/¼®Øü³¿»®¾ù /¼È±»® ¢³Ë³ òòò ïïê 

¹ÁÊ³±¾ ¥¼Øü³¹ 
ïò ¹ÁÊ³±¾ ¥¼Øü³¹ òòò ïîí 
îò ßÆ±Øü Á³ÖwÈ»wØü³yÓ± ¹³¸³:À òòò ïîç 
íò ¹³ÁQÀw ß³¸± ¹yØü5²³yÓ± ó Ñ³± Ñ³± Øü¿®¾ ÊÀ³Ó± òòò ïíí 

²Å¿¥»1â± 
ïò ¹¼³vÖ®Ë »³¿®Å¿Øü ÊyÈ©7/Ê®¹³Îâ® 4À³À³Á øÁ©¾¬¹³Îâ®÷ïíé 
îò ¹¼³vÖ®Ë »³¿®Å¿Øü ÊyÈ©7/Ê®¹³Îâ® 4À³À³Á øÁ©¾³y¹³Îâ®÷ïíè 
íò ¥¼/Á¿Ë³Ó® Øü³¿Ë± ¼ Ý²³À òòò ïíç 
ìò ²Å¿¼ÊwÆ³Ê§Æ Æ¼¥Æ¥ÁwÊ® òòò ïìð 
ëò ¥ÆÀÁ ²³·³¼± ÑÅ¿ ;¸Ë¥»¾ Á³±Îâ± 4¸³¼± òòò ïìï 
êò ß³¼Ñ§wÆ ¼³Ó³¼®Ê ß»® Øü³¸® ²©/ÊØ±ü òòò ïìí 
éò ¹³yÖ È²wË³ Øü¹³ Á® ß³¸± áñ Øü»® Á® ß³¸±á òòò ïìì 
èò ¥¼F³¼uÊ Ý²³¹Æ±Ê®¾ ¹yØü5² ó @³ÉwÆ³ òòò ïìê 
çò ¥¼F³¼uÊ ²©Æ/Áw¿Ë òòò ïìè



¥Ê¹8À³ ß³¼{R³®Ó® @/Ê³¼Æ³ ñ ë 

¥Ê¹8À³ ß³¼{R³®Ó® @/Ê³¼Æ³ 

þ4À¥fü¥¼Øü³¹³¹³Îâ® ¥¼F³¼uÊù À³ ²©/ÊØü³Ó® ¥Ê¹¿® ß³¼{R³® @Øü³¥»Ê ¸³±Ê 
ß¹Ê³Æ³ À³ ²©/ÊØü³`À³ @¹³¿³`À³ ²KÊ®Ó± ß³$Àw ¼³ÏâÊ±ò ß¥Ê»À ¹yÉ²Ë± 
Á¸³¿³1â³`À³ ¥¼¥¼Ç Â³Ö³Ê À³ ²©/ÊØü³`À³ ¹¸³ ¸Ñ³¿ @Ê® ß³Ê³²ÀvÊ ²³±Ó5À³ 
ß³¸±Êò ¸± ²©/ÊØ±ü ²©C¸³ ²©C¸³ ¼³ÓÊ ß¹Ê³Æ³ @UÀ±Øü ¼±·® Ø©üÁ³¿ ¼³ÓØü³¾³ Øü6üÆ 
²³¸VÀ³¹³Îâ® Û×³È® Æ¼®Æ Ö³±1â UÀ³Ê ¹³²ÍâÊ±ò ²³¾Øü ¼³ ¥»¶Øü ¼³ÓØü³¾³ 
4À¥fü¥¼Øü³¹³Ó³ Û×³È³ Æ¼®Æ ²�¾§ ¯Øü¼³ Æ¼®Æ ÏâA²³ À³Ê ¾¶³Ê À±Ê³±ò 

¥¼F³¼uÊ ¹y/Øü³¿³`À³ ²§¼wÊÀ³¿®¹³Îâ®Ó® 4À³eÀ³Æ± ¼ ÖÏâÓÓ³w À³Ê ¹¸Â³Ö® 
ß¹¾±¾± ¼uÊ³É«ó¥¼F³É« ¼ UÀ³yÓ± Á³ÖwÈ»wØü ²³¾Øüó¥»¶Øü À³y`À³¹³Îâ® 
¸/Ê²©°/ÊØ±ü¹³¿×± ¸± ²©/ÊØü ÊÀ³¿ Ø±ü¾± ¸³±Ê±ò @UÀ¶ ²§¼wÊÀ³¿® ¥¼¥¼Ç ²KÊ¬Æ® 
¸³±Ê ß¹Ê±ò Ø±ü¼· 4À³eÀ³ÆÁ³¾±Û±¼Ñ® @¢³±¥ÇÆ®`À³ ²©VÀ³Ê®¾ ¥¼F³QÀ³v¹³Îâ® 
Ö±¾® ¹¸³ ¼º£ ¹ ³ÆÖÍâ³¼¿ Ê®Æ ¥È¼¹³yÓ± ¥Æ¼³¹® ¥»¥¢¿ ¸³±Ê±ò ¢³±¿®¼¾®`À³ 
Ý²ØuüÁóØ¤üP³Æ± ¹¾Ö ¢³¿³ Ê± ¹³±·³ ¿¥¼¼³¿ Ê®ÆóÊ®Æ Ê³¹³yÓ® Ø{ü¥Êó¹T± Øü³¸® 
¼º£ Õ±ÜüÆ ²³¥¸¾®ò @¢³±¥ÇÆ®`À³ ¹³±¾³²§¿`À³ ¥¼F³QÀ³vÓ® ¹yDÀ³Øü³· Ê± È©²³¿ 
ß»® ÛØü ¥È¼¹³Ó® Ó³¿ ¥Æ¼³¹® ¥»¥¢¿± ÛØ±üØü Á¥¸CÀ³`À³ ßyÊ¿³Æ± ¸³±Ê³Êò 

²§¼wÊÀ³¿®Ó± ß¹± ¥Æ¼³¹® Øü³ÀwØuüÁ ¸³±Üü ¾³Ö5À³¼¿ 4À¥fü¥¼Øü³¹ ¼ ¥¼F³¼uÊ 
À³ È³±C¸¬¹y¢yÇ® ¥¼F³QÀ³vÓ® UÀ³y`À³ Á³ÖwÈ»wØü ¥»¶Øü³y»® ß¥ÇØü Á³±Øü·±²Ë³Æ± 
¼ ¹¥¼/Ê¿ @#³±R³¿± ¸³±Üü ¾³Ö¾®ò À³ @#³±R³¿³yÊ§Æ þ¥ÓÈ³ÆyÈ 6ü²® ¥»¼ Á® ¥»¼ 
Á®ù ß³¥Ë þ¥ÑË± ¿³1âØü³À³wÉw ̧ ³± Øü³yÓÆ³Ó±ù À³ ßÆ©ØuüÁ± ²³Ó4À³ ¼ ¹¸³4À³ Â³Ö³Ó± 
²©Æ¾£×Æ Øü¿³¼À³¹ ̧ ¼± ß¹± ¾¶³Ê ß³¾±ò È©¹8À³ ß³¼{R³®`À³ ²³Ó4À³ Â³Ö³Ê®¾ 
þ¹ÁÊ³±¾ ¥¼Øü³¹ù ¼ þßÆ±Øü Á³ÖwÈ»wØü³yÓ± ¹³¸³:Àù ¸® È³±Æ @Øü¿Ë± ¹¸³4À³ 
Â³Ö³Ê®¾ þ¹yØü5² Øü»³Øü»³Ó± áù ¸± @Øü¿Ë ÛØüT Øü6üÆ ¥Ê¹8À³ ß³¼{R³®ÁDÀ± 
UÀ³Ó³ Æ¼®Æ ¹³Ê¼³ Â³Ö Ø±ü¾³ ß³¸±ò À³ ¥Ê¹8À³ ß³¼{R³®ÁDÀ± ²³Ó4À³ ¼ ¹¸³4À³ 
Â³Ö³Ê®¾ ¹¼w @Øü¿Ë± Æ4À³Æ±Ó ¥¾¥¸¾® ß³¸±Êò 

¥¼F³QÀ³v»® ²§¼wÊÀ³¿®`À³ ¼±·® Ñ® @#³±R³¿± ¸³±Êô UÀ³Ê ß³°UÁØü ¥¼Øü³¹ ¸³ 
¥¼ºÀ ß³¾³ Øü­ ²©ÆÑwCÁô Â©Ê±ó×±Ê±ô ¢;À©wÍâ³ ÏlâoÖ¾ô ÁyT³yÓ± ¹³ÁQÀw ß¹± ¥¼ºÀ
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¸ÏâØ§üÆ À±Êò ß³Ó¿Ë³¹³Îâ® ¹yØü5²Æ³ /²1â ¸³±VÀ³Û±¼Ñ® Ö§ÌâÊ±ØüÍâ± ÓÓ³w ¼·±ò 
UÀ³Á ©·± ¥¼F³QÀ³v`À³ ²Å¿ÓÀ³`À³ ¹yØü5²Æ³ ¼³²6üÆô ß³DÀ³°UÁØü ¼ 
Á³Æ¹»³-®À ²Å¿Â³º³ » À Ê±¼Ìâ® Ïâ³·§Æ Ý²³¹Æ±E³¿³ ß³°UÁØü ¥¼Øü³¹³¹y¢yÇ®Ó³ 
²³Ó¼³ Â³Ö ¥¾¥¸¾³ ß³¸±ò ÛØüóÈ³±Æ ¼º£ À³ Æ¼®Æ Á³yÍâË®Æ©¹³¿ 4À³eÀ³Æ± ¼ 
ÖÏâÓÓ³w Õ±ÜüÆ ÁÖ ¸® Á³yÍâË® ßy¥ÊÁ Ø±ü¾® ß³¸±ò 

¹³Á³¥ÑØü ²Å¿°/ÉÊ®Ó® Ñ³Ë®¼ô ¹³Á³¥ÑØü Ö¿Ñ±Ó® Ø{üÊ®ô ¹Á³Ñ³±²À³±Ö® 
¹yØü5²ô ¹Á³Ñ³»® /¼Êæ Ñ³±Íâ¾± ß¹VÀ³Ó³ ßÆ©Â¼ À³Ê§Æ È±»Âfü­ ¼³ÌâÊ ß¹Ê±ò 
¿³1âßÓwÆ³ ¼uÊ³¹y¢yÇ®Ó³ ¹¸³¼³ Â³Ö¸® UÀ³Æ©¹³¿ ²©C¸³ ¥¾¸³À¾³ ̧ ¼³ ß¹± Ñ³Ë¼Ê 
Ö±¾±ò ¸³�Ê³U;À³Ê§Æ È±»Âfü­ ¯Øü¼³ È±»³¹³Îâ® ¹¼w/¼ È±Ë³8À³yÓ® È±»Âfü­ À³y`À³ 
ØüÉ³ Û±Ø§üÆ ß³²Ë¸® Øü³¸® Øü¿³¼± ß¹± Ê¿ ¥¼F³QÀ³vÆ³ ¥Æ¥$ÊÓ ¼³ÏâÊ±å ²Ë Øü³À 
Øü¿³¼± ̧ ± ¹©ÓÊ Æ³¸®ò Øü³À Øü¿³¼± À³Ó® À³È® È±VÀ³Û±¼Ñ® Ê± ¹©ÓVÀ³¹³Îâ® ¥¼Ó³¿³Ó® 
¥È»³ Øü·³¼® ß»³ ¿®Ê®Æ± À³ ¹¸³4À³ Â³Ö³Ó± ²©Æ¾£×Æ Ø±ü¾± ß³¸±ò 

À³ ²©/ÊØü³Ó³ ¼³²¿ Øü6üÆ ¥ÆÀ¥ÁÊ²Ë± ¥¼F³¼uÊ ¹y/Øü³¿ À³±ÑË³8À³ ¹y/É³yÓ® 
¹yeÀ³ ¼³ÌâÊ® ß³ ±̧ò ¥¼F³¼uÊ ¹y/Øü³¿ ¹¼wT ²¹¿³¼³ À³¹³Îâ® ¸® ¹©Ç³Å¿Ê ¥Ê¹¿® 
ß³¼{R³® ¥¼F³É«ô ²³¾Øü ¼ ¥»¶Øü À³ ¹¼³vÆ³ ß¥ÇØü Ý²À³±Ö® ¼³Ïâ±¾ ß»® ß³»³ 
ß³¸±ò 

¥Ö¿®» ́ ®ò ¢³²Ïâ 
¹yÓ³¾Øü 

µ³Æ @¢³±¥ÇÆ® 

¥ÈÆ³yØü æ  Â³¿Ê®À ¹³�¿ ß³º³Ìâ îë 

»Ø±ü ïçîê



µ³Æ @¢³±¥ÇÆ®Ó® »�¶¥ËØü @Øü³»Æ± 

` 
ø¹¼³vÖ®Ë 4À° ÊÁR¼ ¥¼Øü³¹³¹³Îâ® ¹ÁÖu Á³yÍâË®÷ 

` 
ø¾¥¾Ê ¾±×Æ Øü¹± Øü¿³¼± á À³Ó³ Á§¾ÁyT È±Ë³¿± ²©/ÊØü÷ 

` 
Be creative  ` 
øØü5²Æ³» Ê® ¼³Ìâ¥¼VÀ³Ó® Ö©7¥Øü5¾® ¹³yÖË³¿± ²©/ÊØü÷ 

ìò 6ü² ²³¾Ï§â ¥»¶Ë³Ó± Â³Ö ï ` íð 
øµ³Æ @¢³±¥ÇÆ®Ê®¾ »�¶¥ËØü Â§¥ÁØü³ ¼ ÆÁ©Æ³ Ý²ØuüÁ³yÓ® 6ü²¿±º³÷ 

` 
3D  Magic  ` 
øÂ§¥ÁÊ®À ß³Ø{üUÀ³yÁÇ§Æ ¥T¥ÁÊ®À ß³Ø{üUÀ³ ¹³Øü³¿ 
Øü¿³À¾³ ¥»Øü¥¼Ë³¿± ²©/ÊØü÷ 

` 

ø¥¼F³QÀ³vÁÇ®¾ ¹³Á³¥ÑØü Ñ³Ë®¼ ¼³Ìâ¥¼VÀ³¹³Îâ® Ø{ü¥Ê²©°/ÊØü³÷ 
` 

ø¸/Ê³¶¿ ¹©Ç³¿VÀ³¹³Îâ® Ø{ü¥Ê²©°/ÊØü³÷ 
ó Â³Ö ï ` 
ó Â³Ö î ` 

Enhancement of  ` 
Intelligence Through Play 
ø¢©K®`À³ ¥¼¥¼Ç ²�¾§y¹³Îâ® ¥¼¥¼Ç ×±·÷ 

ø¢©K®Ó± ïîð ²�¾§ Ý¾ÖÍ§âÆ ¹³yÖË³¿± ²©/ÊØü÷ ` 
Glory of Intelligence  ` 

` 
øÂ³¿Ê®À ¥»¶Ë ²KÊ®`À³ @À³±Ö³Ó® Á³yÍâË®÷ 

` 
øÛØü %½³±Øü Ö®Ê±Ó³ ¼ ÛØü %½³±Øü Ö®Ê³ÞwÓ³÷ 

` 
øÁ©¾³Á©¾¬`À³ ÑÍâËÕÍâË®¹³Îâ® ²³¾Øü³yÆ³ Ý²À© Ê÷ 

` 
Òâ³T @¢³±ÇÆ È»¼³¥ºwØü ¹yØü¾ÆøÍâ®ò 4¸®ò Íâ®ò÷` 

` 

Òâ³T @¢³±ÇÆô µ³Æ @¢³±¥ÇÆ®ô 
ëïð ¹È³¥»¼ ²±Îâô ²©Ë± ìïï ðíðò 
û øðîð÷ îìîðé ïéìñïéë 
¹yØ±üÊ/É· æ www.chhatraprabodhan.org



¸Å¿ÂÑÆ³¼®Ë Øü³· Õ³¾¼§ ÆØü³± ¿±ú 
µ³Æ³ÑwÆ³¼®Ë Øü³· Õ³¾¼§ ÆØü³± ¿±�ú 

È³±¿®`À³ ¹³²³ ¥ÂÜü¥Æ Â¼³ô 
Â±¥Ïâ Æ ¸³±Ê® Ñ®¼³ »®¼³�ú 
ßyÊÅ¿Ó³ µ³Æ¥È¼³ Á³¾¼§ ÆØü³± ¿±�úúï�úú 

¥¼¼±Øü³Ó® Îâ¿±¾ ß³±¾ô 
Û±¹± ¢³±¾³¼± Øü­ ¢³±¾�ú 
ß²©5À³ ÁÊ± Ý¥ÖÓ ¥Ó×¾ Øü³¾¼§ ÆØü³± ¿±�úúî�úú 

¹yÊ ¹yÖÊ®Æ± ÝÁÑ 
²³Í©â¥Æ Á¥Æ ²©¿Ê± ¹ÁÑ 
ßÆ©Â¼³¼®Ë Á³Æ Íâ³±¾¼§ ÆØü³± ¿±�úúí�úú 

¹³±¥¸¿³ ;¸Ë± µ³Æ _À³±¥Ê 
Ê±É± Ø�üÓ® ¥È¼¹¿³Ê® 
ÊÀ±¼®Ë Æ±T²³Ê® ¸³¾¼§ ÆØü³± ¿±�úúì�úú 

µ³Æ @¢³±¥ÇÆ® »�¶¥ËØü Ý²ØuüÁ ¹y»³±¥ÇØü³ ó ²uØü³»Æ Øuüò ï


